
學 生 出 路
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15至17歲

1.職業評估(展亮職業評估中心)

2.殘疾人士服務評估工具(社署)

庇護工場展能中心

公開就業

職業訓練

用 心 、 服 務
We Serve, With Heart!

中四申請
中五/中六就讀
新高中應用

學習調適課程

陽光路上

輔助就業



職業訓練：綜合職業訓練中心/展亮技能發展中心
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目 的 為能參與公開就業的智障人士提供職業
訓練服務及獨立生活的訓練。

服務對象 15歲或以上之輕度智障人士

訓練內容 飲食、清潔、辦公室實務、酒店實務、零售業訓練 …

訓 練 期 2 年 至3年

費 用 免費

其 他 部份中心備有住宿服務(另行收費，五天約$750-$1000)

提供服務之機構 匡智松嶺綜合職業訓練中心、
明愛樂務綜合職業訓練中心、
觀塘/屯門/薄扶林展亮技能發展中心



IVTC及展亮技能發展中心課程比較
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匡智松嶺IVTC 明愛樂務IVTC 展亮技能發展中心
酒店房務 飲食及零售業實務(主修) 辦公室實務

洗衣服務 基本飲食業實務(主修) 按摩服務

餐飲服務 基本烘焙實務(主修) 商業及零售服務

糕餅製作 酒店及院舍服務(主修) 包裝服務

工業工藝 綜合清潔服務(主修) 印刷

包裝服務 物流及包裝實務(主修) 綜合服務

辦公室助理 辦公室助理實務(主修) 物流服務課程

維修及清潔 基礎美容(選修) 電腦及網絡實務

園藝及清潔 圖書館助理(選修) 基本飲食業實務

基本印刷 創意藝術：音樂全接觸(選修) 設計及桌上出版

松嶺窰 創意藝術：形美創意生活藝術(選修) 活動助理

新＃酒店房務員證書課程 創意藝術：多媒體創作(選修) 健康及美容護理助理

新＃餐飲證書課程
新＃辦公室證書課程

新＃基礎訓練課程(中度) 通識(選修) 新＃多元智能課程(中度)

中心巴士於油塘及
九龍塘MTR接送/寄宿

自行乘交通工具往返 中心巴士接送服務



輔助就業服務
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目 的 1. 協助智障人士開拓更多訓練及就業機會；

2. 透過持續訓練、輔導及跟進，使能公開就業,
發揮工作潛能。

訓練內容 飲食、清潔、辦公室實務….

服務對象 15歲或以上之輕、中度智障人士

訓 練 期 半年至一年不等

費 用 免費

備 註 受訓及實習之學員可獲小額津貼



陽光路上培訓計劃(1)
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目的 1.  透 過 積 極 主 動 的 培 訓 ， 加 強殘 疾的青 少 年
的 就 業 能 力 ；

2. 透 過 提 供 獎 勵 ， 鼓 勵 僱 主為殘疾的青 少 年 提 供
職 位 空 缺 ， 讓僱 主 試 用這 些 青 少 年 ， 以了 解
其 工 作 能 力 。

年 齡 １５ 至 ２5 歲 （有 需 要 接 受 就業培訓、就 業 見習 及
支援 ， 才可 在公 開 市場 就 業 。 ）



陽光路上培訓計劃(2)
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在 職 工 作 輔 導

就 業 培 訓 １８０ 小 時 的 就 業 培訓

就 業 見 習 為 期 最 長 三 個月 。在見習 期內 ，參 加
者 如出勤 率 能 符 合 要求 ， 便可 獲發 每
月 $ 2,000 元 的 就見習 津 貼 。



陽光路上培訓計劃(3)
4. 在 職 試 用 ： 在 試 用 期 間 ， 僱 主 可

獲 發 最多 三 個 月 的 補 助 金 ， 金 額
為 每 位 參 加 者每 月 實 得 工 資 的 一
半 ， 上 限 為 $ 4,０００元 ， 兩 者 以
金 額 較 少 者 為 準 。

5. 就 業 後 跟 進 服 務 ：服 務 機 構 會 向

每 位 找 到 工作 的 參 加 者 提 供 不 少
於 六 個 月 的 跟 進 服 務 。
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庇護工場 / 綜合職業康復服務
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目 的 提供適應及改善工作能力的機會，以協助智障人士他
日能全面投入公開就業。

工作內容 包裝加工、釘裝、印刷、絲印、洗車服務、清潔服務、
洗衣服務、銷售服務、派遞服務、環保回收、
餐飲業培訓

服務對象 15歲或以上之輕、中度智障人士

費 用 免費

其 他 1. 學員的工資按工作表現而定，多勞多得。
(每天基本$21津貼)

2. 定期舉辦各類社交、教育及康樂活動。



內容
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天水圍/元朗區5間庇護工場名單

天水圍區
1. 香港耀能協會天耀工場

2. 保良局天澤工場

3. 保良局劉陳小寶綜合復康中心

元朗區
1. 基督教懷智服務處賀屏工場

2. 基督教懷智服務處朗藝坊
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1.(職業訓練) 2.(庇護工場) 3.(展能中心)

高能力學生 中等能力學生 能力稍遜學生

屯門展亮技能訓練中心
匡智松嶺訓練中心

庇護工場
庇護工場及宿舍

展能中心
展能中心及宿舍

對學員要求︰
1.獨立自我照顧能力
2.有溝通能力
3.工作專注/態度認真
4.情緒穩定
5.手眼協調良好，身體
健康

6.有簡單的學術水平

對學員要求︰
1.有基本自理能力
2.有接收能力/能依
從簡單指示工作

3.情緒穩定
4.身體健康

對學員要求︰
1. 身體健康

成人服務



展能中心
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目 的 提供日間照顧、生活及自我照顧 技能訓練給未能獲庇護工場或
職業安排的智障成人， 以幫助他們過獨立生活。

訓練內容 自我照顧、社交技巧、社會生活技能訓練、家務訓練….

訓 練 期 長期

費 用 免費

備 註 若訓練期內表現理想，推薦往庇護工埸工作。



內容
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1.(職業訓練) 2.(庇護工場) 3.(展能中心)

高能力學生 中等能力學生 能力稍遜學生

屯門展亮技能訓練中心
匡智松嶺訓練中心

庇護工場
庇護工場及宿舍

展能中心
展能中心及宿舍

對學員要求︰
1.獨立自我照顧能力
2.有溝通能力
3.工作專注/態度認真
4.情緒穩定
5.手眼協調良好，身體
健康

6.有簡單的學術水平

對學員要求︰
1.有基本自理能力
2.有接收能力/能依
從簡單指示工作

3.情緒穩定
4.身體健康

對學員要求︰
1. 身體健康

成人服務



如何為學生做好準備工作
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畢業生面對的困難
• 與人相處的問題
• 不習慣新環境
• 角色的轉變
• 導師/僱主不同的要求及期望
• 需要獨立性強
• 如暫無工作，很易忘記所學的技能及
知識，不進則退。

• 工餘時欠缺群體生活
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